Coane tJeconna’l‘tre les orchidées de
nos bords de route et pelouses ?

Préservons la biodiversité grace au

En France métropolitaine, on dénombre environ
170 espéces d'orchidées ! Une vingtaine dentre
elles fréquentent les bords des routes et les
pelouses des jardins, lextréme petitesse des
graines favorisant une large dispersion naturelle.

fauchage tardif

Une orchidée se reconnait principalement & sa
flevr étonnante : 'une des six pieces florales est
transformée en labelle qui sert de « piste
d’atterrissage balisée » & l'insecte pollinisateur !
La forme et le graphisme souvent extravagants du
labelle, sa variabilité époustoutlante, expliquent
en grande partie lintérét porté aux orchidées.

Agissons ensemble !

Orchidées et insectes en danger !

Lorsque la p|c1nte n‘est pas fleurie, les feuilles sont

énéralement trés reconnaissables : entigres, ni lobées ni
gentées, relativement epaisses, A nervures arallsles st
disposées an rosette, par+o'|s mouchetées de brun. Ces
caractéres sent partagés par dautres plantss, denc une
confusian est toujours possi&e pour une plante nen tleurie.
La majorité tleurit du printemps & l'eté (de tévrier a
septembre selon les régions et les espéces). Les fleurs

onnent un ou deux mois plus tard des capsules qui vont
libérer des millions de graines trés fines transportees par
le vent. Ensuite, la pgﬂcmte se desséche et passe la b
mawvaise saison le p|us souvent sous forme de tubercule Ophrys mouche

le labelle
(3eme.
pétale]

Nos bords de routes, d'avtoroutes, de voies ferrées, mais aussi nos jardins publics et
parcs, nos pelouses de jardin, peuvent recéler des trésors naturels... Il est fréquent dy
admirer des plantes peu communes, ainsi que des cohortes dinsectes.

De superbes et parfois rares espéces d'orchidées terrestres indigenes fleurissent du
printemps & ['été, puis passent en général ['hiver sous forme de tubercules souterrains.

Méme si des progrés ont été réalisés ces derniéres années, ces espaces publics et
privés sont encore parfois traités d’'une fagon agressive par des tontes trop rases, ou

a4 nouveau

Mélitee sur Orchis militaire

ans le solfpour une période de repos, avant de produire
suilles st tlaurs.

Qui contacter pour protéger ces
zones ?

Pour les particu|iers clest parFois 5.imp|ement chez soi
que l'on peut agir en ne passant pas trop tét la
tondsuse a gazon sur une zone de son jardin allon a
repéré des rosettes.

Pour une action au niveau du domaine pub|ic, an
peut contacter:

- Lles services municipaux
Environnement ou de la Voirie} ;
- Uassociatian FFO locale au régionale ;

- Le département, pour les routes nationales

-les Conservatoires régionaux (CEN) ou le
Conservatoire  botanique  régional = {CBN},
5.u5.ceptib|es. de vous conseiller et vous arienter vers
un service competent.

(M aire, Service

N'hésitez pas & nous cﬁnjqcter pour
mieux conhaitre les orchidées.
Fédération France Orchidées (FFO) :

17 quai de Seine 75019 Paris

email : secretaire@Franoe—orohideesAorg p
Internet : https://france—orohideesAorg/ Q’Gderof/b,)
Revue : L'Orchidophile (4 nos paran)
Site partioipatif Orchisauvage :

https://www.orchisquvage. r/ {
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par des pulvérisations d’herbicides. On passe alors dune biodiversité étonnante avec
parfois une dizaine d'orchidées différentes & leur disparition totale.

an estion plus .rqisonnéf et durable de ces espaces pourrait
o.r'Bll.e ent etre mise en place avec une information adaptee au
public.

N Bord de route en Touraine. Les Orchis male n'ont fleuri que &
l . y dans la pctr'tie non fauchée -
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Quelles menaces pésent sur nos orchidées des bords de route ?

Les principales menaces se résument en quelques mots :
- Le favchage trop tét en saison {empéchant la floraison et la fructification) ou trop
répeté ;

- Le défongage des talus par les coups de lames des engins de fauchage.

Py

D'autres menaces peuvent &tre citées

- lutilisation d'herbicides destructeurs ;

- le retournement du sol pour y semer une pelouse
artificielle type « terrain de foot » ou de fausses
prairies fleuries trés a la mode ;

- la cueillette de tiges en fleurs pour des bouquets bien
éphéméres;

- le piétinement et traces de roues des vélos, quads...

- |’c1rrachage e piaeds d'orchidées pour les transférer
dans son jardin : il faut savoir que de telles plantes ne
reprennent presque jamais.

Quelles mesures simples faut-il prendre ?

La principale mesure est un favchage tardif des zones riches en orchidées, repérées
ar leurs rosettes de fevilles avant fleraison. Elle doit étre accompagnée d'un balisage de
a zone & protéger, permettant aux usagers de comprendre et donc mieux accepter le

projet.

Un tel fauchage est déja réalisé avec succes dans plusieurs départements et devrait étre

généralisé. Ajoutons que lespacement des interventions permet aussi de notables

économies pour les gestionnaires |

Bien entendu, la sécurité routigre ast un impératﬁ ©ce
genre de projet doit an tenir compte, par exemp|e un
virage dangereux nécessitera un favc age plus régu|ier,
mais bon nombre de bas-cdtés pourraient &tre préservés
et mieux gérés, d'autant que les orchidées pretérent les
milieux a graminées en faible densite st a croissance
lents, qui ne posent pas de prob|éme de visibilité pour
les conducteurs

Sans abeilles... plus de pollinisation
possible pour de nombreuses plantes
cultivées...

-

Horchis pyramidal sbeille avec pollinies sur Orchis pourpre

Pourquoi protéger ces espaces ?

De nombreux milisux naturels sont en danger
ou en régression en Europe. Ainsi, les prairies
naturelles ou de fauche ne se rencontrent
presque p|us a basse et moyenneg a titude, st
ourtant elles hébergent une flare et une
Eaune tout a rait exceptionne”es. Or les
bords de route st les pelouses des jardins
Eubhcs ou des particuliers, constituent
réquemment les ‘derniers refuges pour de
nombreuses espéces ©  nos  orchidéss
indjganes mais qussi bon nombre dinsectes
ollinizateurs. tels que papi”ons st abesilles.
[)Ct préservation des especes aestun imperatin.

Fauchage
différencié

nature préservée
_ économies réalisée:

On estime que 20 000 a4 30 Q00 sspéces
disparaissen chaque année dans le monde
majoritairement des insectes) | Faune st
ore sont interdépendantss, de tellas
disparitions risquen de provogquer des
ésordres impartants dans les écosystémes
que dire, par exemp|e, de la rarétaction des
abeilles qui_se nourrissent de nectar st de
pollen des fleurs dont celui de nos chéres
archidées 7

On peut préciser que sous les climats tempérés, océaniques et méditerranéens, les fevilles de
certaines espéces sortent dés le début du mois de septembre. Un fauchage trop tardif leur
serait alors avssi néfaste quun fauchage trop précoce.

Certaines périodes de fauche sont donc & respecter selon les régions :

Date de fauchage conseillée
Aocit-septembre

Juillet-aodt
Septembre-octobre

Type de climat

Région tempérée de basse altitude
Région méditerranéenne

Région de montagne
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